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Zajęcia „Pierwszy Taniec” są dedykowane wszystkim, którzy planują swoją
najpiękniejszą ceremonię i przygotowują się do ślubu z ukochaną osobą. Przygotowaliśmy 
dla Młodej Pary zajęcia, na których nauczą się pierwszych kroków tanecznych, ale przede 
wszystkim swobodnie balansować ciałem, popracują nad właściwą sylwetką, odpowiednim 
ruchem rąk oraz bioder.

W naszej ofercie otrzymają Państwo własną choreografię taneczną dostosowaną do 
poziomu umiejętności. Dajemy także możliwość udoskonalenia swojego warsztatu 
tanecznego pod okiem Instruktora na zajęciach indywidualnych. Proponujemy 
przyspieszony kurs składający się od 8 do 10 godzin lekcyjnych w cenie 1000 Pln netto.

Kurs Pierwszy Taniec jest prowadzony min. w następujących stylach: bachata, 
tango, walc wiedeński, cha cha, rumba oraz samba. 
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Kurs Tańca Towarzyskiego i Tańców Użytkowych

Kurs ten oprócz nauki kroków z zakresu tańców towarzyskich takich jak: walc angielski, 
tango, walc wiedeński, cha cha cha, samba, rumba, obejmuje także naukę tańców 
użytkowych, czyli disco samby, R'n'Rolla i disco swinga. 

Dzięki umiejętności zastosowania tańców użytkowych można być pewnym, że taniec na 
różnego typu imprezach, balach, prywatkach będzie już tylko świetną zabawą.
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Bachata

Te uwielbiane przez wszystkich kroki są obecnie najpopularniejszą rozrywką na imprezach 
latino. Zmysłowe ruchy bioder i reszty ciała sprawiają, że kontakt z partnerem w żadnym 
innym tańcu nie będzie tak bliski. Charakter tańca polega na odpowiednich ruchach bioder 
i reszty ciała.

Bachatę należy tańczyć bardzo blisko, prawie ze złączonymi tułowiami oraz z prawą nogą
wsuniętą do połowy uda pomiędzy nogi partnera. Zaproś partnera na romantyczną i 
uczuciową podróż. 

To idealny taniec dla Młodej Pary, który warto zatańczyć podczas zabawy weselnej. 
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Zapraszamy do współpracy 
ze Szkołą Tańca Steps4You!


